
Mobiler Mittagstisch
KW 19 vom 04.05. bis 10.05.2026

Ab Mai erhöhen wir unsere Gerichte um 50 Cent (Energiepauschale)

Montag

Gericht 1 Frikadelle mit Zwiebeln, Erbsen-Möhrengemüse und Salzkartoffeln (  )

Gericht 2 Huhn auf Reis mit Champignon's, Spargelspitzen und Apfelkompott (  )

Dienstag

Gericht 1 Toast "Hawaii" mit Kochschinken und Käse überbacken (  )

Gericht 2 Schweinegulasch mit Butterspätzle und Apfelkompott (  )

Mittwoch

Gericht 1 Großer, bunter Salat mit Kochschinken und Käse (  )

Gericht 2 Hähnchenkeule auf Tomatensoße mit Butterreis grünem Blattsalat (  )

Donnerstag

Gericht 1 Weseners Fleischwurst mit Hausgemachtem Kartoffelsalat (  )

Gericht 2 Putengyros mit kleinen Pellkartoffeln, Tsatsiki und Krautsalat (  )

Freitag

Gericht 1 Bratkartoffeln mit 2 Spiegeleiern und grünem Salat (  )

Gericht 2 Seelachsfischfilet mit Kartoffelürree und Apfelkompott (  )

Samstag

Gericht 1 Spargelcremesuppe mit frischem, deutschem Spargei und Sahne (  )

Gericht 2 Schnittbohneneintopf mit deftiger Einlage (  )

Sonntag

Gericht 1 Paprikaschnitzel mit Kartoffelkroketten (  )

Gericht 2 Tafelspitz in Meerrettichsahnesoße mit Salzkartoffeln und Rote Bete (  )

Gericht 1 = 8,00 €uro      Gericht 2 = 9,00 €uro

Name:  __________________________

Straße: __________________________

Ort:  ____________________________        Unterschrift: __________________________


